
Dates Lundi Mardi Jeudi Vendredi

 Pain : Céréales Pain : Mi-blanc Pain : Ciabatta Pain : Pain complet

Entrée : Salade verte* et duo de carottes 
râpées*

Entrée : Chou chinois en julienne, bâtons de 
ciboulette*

Entrée : Salade verte*
Entrée : Concombre* au yogourt et épices

Plat : Spaghetti à la carbonara de dinde (France) Plat : Nems aux légumes 
Plat : Beignet de cabillaud 

(Atlantique Sud-Est)
Plat :  Nuggets au poulet 

(France)

Sauce légère Sauce aigre douce Sauce citron Sauce au fomage blanc et épices douces

Riz blanc Boulgour Pommes cuts

Légumes asia Courges rôties* Brocolis

Dessert : Pomme* Dessert : Yogourt coulis de fruit Dessert : Eclair chocolat Dessert : Banane

Pain : Paysan  Pain : Céréales  Pain :  Mi-blanc Pain : Ciabatta

Entrée : Salade verte* et pois-chiches aux 
échalottes 

Entrée : Salade mêlée*, carottes râpées et
tomates cerises *

Entrée : Salade de maïs Entrée : Salade verte*

Plat : Délice au fromage
Plat : Hot dog (Suisse)

Saucisse de volaille
Plat : Raviollini de bœuf (Suisse) Plat : Polpette de veau (Suisse) 

à la sicilienne

Petits pois carottes Galettes de pommes de terre Sauce béchamel Aubergines confites

Sauce ketchup Riz

Dessert : Donuts nature Dessert : Pomme*  Dessert : Mousse au chocolat Dessert : Yogourt à la fraise*

Pain : Complet Pain : Paysan Pain : Céréales Pain : Mi blanc

Entrée : Salade verte* et croûtons Entrée : Salade verte* et céleri remoulade Entrée : Salade verte*
Entrée : Soupe de champignons 

à la Hongroise 

Plat : Rösti demi lune
Fromage raclette

Plat : Sticks de poulet (Suisse)
aux épices 

Plat : Gnocchi semoule au beurre
et persil haché

Plat : Csirkeleves au poulet

Fondue de poireaux* Penne au beurre Fromage râpé Pommes de terre au bouilon

Courgettes Sauce tomate Duo de carottes*

Dessert :  Tarte aux poires* Dessert : Yogourt à l'abricot* Dessert : Salade de kiwi Dessert : Roulé au chocolat

MENUS SCOLAIRES
les menus peuvent subir des petites modifications

 Octobre 2024 

*Produit GRTA (Genève Région Terre Avenir)  Repas à thème  Saveurs du Monde  Street Food 

07 au 11 
Octobre 

30 septembre 
au 04 Octobre 

14 au 18 
Octobre 

21 au 25 
Octobre




