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Nous avons la chance, dans la plus belle et la plus chaleureuse des communes du canton, 
d’avoir toujours une activité à se "mettre sous la dent".

Ces derniers mois, plusieurs événements festifs et conviviaux ont animé Avully, comme 
le repas chez Ernest Scherz à l’attention de nos seniors, la journée Portes ouvertes à la 
Ferme Bieri, la Soirée d’accueil des nouveaux habitants et des citoyens ayant atteint 18 
ans, la Journée portes ouvertes à la Place d’exercice d’Épeisses qui a attiré plus de 3’000 
personnes sur notre territoire communal, la soirée annuelle de soutien à notre chère 
Harmonie d’Avully, le Tour de Romandie qui a sillonné nos routes pour le plus grand plai-
sir des petits et grands, la Soirée des entreprises, les Caves ouvertes grâce à nos deux 
viticulteurs du terroir, la Fête des voisins, sans oublier, sur un plan plus familial, la tradi-
tionnelle Fête des mères !

Et pour les mois à venir ? Il y aura bien sûr les Incontournables (manifestations), comme 
la Fête des Promotions et la Fête nationale où nous souhaitons vous voir nombreux, dans 
la plus grande tradition des fêtes de village qui font tout leur charme, sans oublier bien 
entendu le Gena Festival qui redéploye ses ailes avulliotes avec beaucoup de maestria !

À côté de tout cela ? Des hommes et des femmes qui ont à cœur d’animer Avully au sein 
de nombreuses sociétés, comme vous le lirez ou le redécouvrirez dans cette édition.

Mis bout à bout, de manière complémentaire, subsidiaire ou tout simplement pour le 
plaisir de vous faire plaisir, ce sont autant d’engagements individuels et collectifs qui 
nourrissent et rythment la vie communale. Nous osons à peine l’écrire et le répéter, mais 
à nouveau, MERCI pour ce que vous faites pour nous tous. 

Nous vous souhaitons un magnifique été de lâcher prise, ensoleillé et… festif !

Cyril Baudin	
Adjoint

Vincent Mottet 
Maire

Pascal Dethiollaz 
Adjoint

C’est la fête à Avully !
ÉDITO
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Reflets des séances d’avril et mai 2024.

	► que l’installation de bancs publics à divers lieux de 
la commune a été particulièrement appréciée par la 
population ;

	► que la commune a versé Frs 500.– à la Chaîne du 
Bonheur pour soutenir les actions humanitaires 
dans le cadre de la crise qui sévit au Proche-Orient;

	► 	qu’une tentative de sensibilisation auprès des 
entreprises dont les véhicules professionnels oc-
cupent les places de stationnement au détriment 
des habitants va être menée ;

	► qu’une opération en vue d’encourager des échanges 
constructifs entre les résidents et favoriser la com-
munication entre les jeunes et les adultes de la 
commune est mise en place par les travailleurs so-
ciaux et qu’une partie du rez du local du 52B ave-
nue de Gennecy sera dédié à cela. Cette démarche 
est entreprise à titre d’essai et se terminera en no-
vembre ;

	► que le tour de Romandie, qui a traversé Avully le 
28 avril, a connu une belle implication des sociétés 
et associations, qui ont œuvré à animer et décorer 
certains lieux. Elles en ont été remerciées comme 
il se doit ;

L’Exécutif informe...

Le Conseil municipal a...

	► ouvert un crédit budgétaire supplémentaire 2024 
de Frs 32’000.– destiné à couvrir une dépense non 
prévue pour la réparation et restauration de l’hor-
loge du bâtiment de la Maison de l’Horloge (Mairie) ;

	► 	adopté le compte de résultats 2023 pour un 
montant de Frs 4’942’836.96 aux charges et de 
Frs 7’287’466.88 aux revenus, l’excédent de reve-
nus s’élevant à Frs 2’344’629.92. – ;

	► 	approuvé la création d’une société anonyme dé-
nommée "CAD Avully SA" ayant pour but le finan-
cement, l’installation et l’exploitation d’un chauf-
fage à distance sur la commune d’Avully. 

Conseil municipal
VIE POLITIQUE

	► qu’une médiation est programmée afin de faire di-
minuer certaines tensions existantes à Gennecy 
entre différents protagonistes ;

	► que deux bennes appartenant à la commune pour le 
dépôt du compost ont été volées.
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Manifestations

Pour marquer la fin de l’année scolaire en beauté, une 
multitude d’attractions seront proposées aux enfants. 
Les plus jeunes pourront s’amuser sur un carrousel 
tandis que les plus intrépides pourront essayer des vé-
los aux formes originales et inhabituelles. Un château 
gonflable sera également à leur disposition ainsi qu’un 
parcours. Pour ceux qui recherchent des sensations 
aériennes, un trampoline leur permettra de s’envoler 
dans les airs.

L’ASPADA proposera différents jeux pour les enfants : 
le mât de cocagne, la pêche miraculeuse, le stand de 
maquillage, le jeu de massacre et le jeu de palets.

La traditionnelle disco viendra couronner une journée 
qui promet d’être magnifique.

La Fête nationale sera célébrée le 
soir du mercredi 31 juillet. Cette for-
mule a l’avantage d’offrir la possibi-
lité aux Avulliotes – et aux visiteurs 
– de profiter de cette soirée sans de-
voir se soucier d’un réveil trop mati-
nal le lendemain.

Nous vous donnons rendez-vous 
au terrain du "Tir-à-l’Arc" (Rte du 
Moulin-Roget – Ch. des Bachères), 
où l’Harmonie d’Avully ouvrira les 
festivités dès 19 h. Pour compléter 
et faciliter ces moments de partage, 
l’Amicale des sapeurs-pompiers pro-
posera de quoi s’hydrater et se nour-
rir,  outre un menu, saucisse, frites et 
tommes poêlées.

La partie officielle débutera quant 
à elle à 21 h, à l’issue de laquelle le 
traditionnel défilé aux lampions en 
partance de Gennecy empruntera 
la route d’Epeisses et reviendra à 
son point de départ par la route du  
Moulin-Roget.

Le magnifique et traditionnel feu 
d’artifice embrasera le ciel vers 22 h, 
offrant un spectacle éblouissant de 
lumières et de couleurs, suivi par le 
feu de joie. Ensuite, la piste de danse 
sera le théâtre d’une véritable ef-
fervescence, où chacun pourra se 
déhancher jusqu’à épuisement.

Fête nationale —mercredi 31 juillet 2024

Fête des Promotions — samedi 29 juin 2024

		  Programme :

	► 15 h 30 	 Départ du cortège à Gennecy, 
                          	 accompagné par l’Harmonie d’Avully

	► 16 h 15	 Partie officielle et spectacle de l’école 

	► 17 h 00	 Jeux et animation dans le verger

	► 18 h 00	 Ouverture des stands nourriture

	► 19 h 30	 Concours de danse

	► 21 h 00	 Disco
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Animer ma commune,
mais comment ?

Est-ce un rebond consécutif aux restrictions vécues du-
rant les "années Covid" ou une tendance lourde ? Tou-
jours est-il qu’une ardeur à organiser des événements 
à caractère public semble s’être emparée de Genève, 
et Avully n’y échappe pas. Que bien nous fasse ! Après 
tout, l’information quotidienne est souvent anxiogène, 
l’usage extensif des écrans a tendance à isoler… autant 
que des occasions existent pour nous divertir en nous 
rencontrant ! 

Il est bien sûr plaisant d’observer cette vigueur éma-
nant des milieux associatifs –  du monde sportif, cultu-
rel ou social –, mais aussi des entités plus institution-
nelles. Ainsi, les velléités d’organiser un événement 
se multiplient, notamment durant les périodes situées 
entre Pâques et début juillet et, dans une moindre me-
sure, fin août – mi-septembre. Et comme ces initiatives 
ont lieu sur un terrain appartenant à la commune ou 
utilisent une infrastructure et du matériel communaux 
et qu’elles requièrent un appui logistique et adminis-
tratif, il devient difficile de pouvoir satisfaire l’ensemble 
de ces demandes.

Par ailleurs, la taille de ces événements tend globale-
ment à s’amplifier. Avec, comme conséquence, des be-
soins plus importants en matériel, en appui de manière 
générale et en espace et temps occupés. Sur le plan for-
mel, l’organisateur est tenu de déposer une demande 
de manifestation, comme l’impose la loi cantonale sur 
la restauration, le débit de boisson, l’hébergement et le 
divertissement (LRDBHD).

Cela est d’ailleurs également valable pour l’organisa-
tion d’événements privés ayant un caractère public. 
Pour que ce vent d’enthousiasme puisse perdurer, il 
est indispensable que l’administration soit informée 
le plus tôt possible des souhaits d’organiser une mani-
festation. En tant que propriétaire d’infrastructures et 
pourvoyeuse d’éventuels services, en tant que propre 
organisatrice d’événements officiels et, enfin, en tant 
que détentrice de la compétence d’autoriser – ou de 
refuser – la tenue d’un événement sur son territoire, 
la commune doit impérativement être mise au courant 
des initiatives de ce type dès le stade de leur gestation 
et ce, afin de pouvoir parvenir à coordonner l’ensemble 
des demandes.

La première mission de l’organisateur consiste donc 
à faire part de son souhait auprès de l’administration 
communale, de mettre en place un événement, en pré-
cisant la date, l’ampleur (public attendu) et les besoins 
globaux (lieu, infrastructure, etc.). 

En attendant un accord de principe de la part de la mai-
rie – qui ne soustrait en rien l’organisateur de ses obli-
gations formelles – il est attendu qu’aucune communi-
cation ou publicité ne soient faites.

C’est ainsi que l’on pourra trouver un bon équilibre 
entre les souhaits partagés par les autorités et le 
monde associatif ou institutionnel à ce que des événe-
ments puissent avoir lieu, et le fait de rendre possible 
leur tenue.

MANIFESTATIONS
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Quand le mercure grimpe, 
on se rafraîchit !
SANTÉ

On le sait maintenant, les vagues de chaleur tendent 
non seulement à être plus fréquentes et plus intenses, 
mais également plus longues.

Les températures extrêmes sont éprouvantes pour 
l’organisme et comportent des risques pour la santé, en 
particulier pour les personnes fragilisées par la maladie 
ou l’âge. 

Le risque de déshydratation s’élève et se manifeste par 
une bouche sèche, des maux de tête, des vertiges, des 
nausées, de la fatigue ou une  perte d’appétit.

Voici un rappel des règles essentielles pour prévenir 
ces atteintes sur la santé : 

S’hydrater en :

	► buvant au moins 1,5 litre d’eau par jour si possible, 
(sauf avis contraire de son médecin), prendre une 
gourde avec soi lors de déplacements.

Se protéger de la chaleur en : 

	► réduisant et adaptant son activité physique ;

	► évitant de sortir aux heures les plus chaudes de la 
journée, portant un chapeau ou une casquette à 
l’extérieur ;

	► maintenant son logement frais (en fermant fenêtres 
et volets durant la journée) ;

	► maintenant une bonne température du corps en 
posant des linges mouillés frais  sur la tête, les bras, 
et les jambes et en s’habillant légèrement.

Aider ou se faire aider en : 

	► prenant des nouvelles des personnes fragiles ou 
isolées de son entourage (famille, voisins, amis, 
etc.) ;

	► signalant des situations fragiles ou isolées à la  
Mairie d’Avully (022 756 92 50 ou info@avully.ch).

En présence de signaux d’alerte, appeler son médecin 
traitant, en cas de danger vital, contacter le 144.

Porter attention aux plus fragiles

Les aînés, surtout s’ils sont seuls ou dépendants, sont 
plus sensibles à la chaleur et peuvent avoir besoin 
d’aide à la maison (comme faire les courses) et de sur-
veillance accrue.

Cela concerne aussi les enfants en bas âge, les femmes 
enceintes, les personnes atteintes de maladies  
chroniques et toutes celles ayant une autonomie 
ou une mobilité réduite. Famille, proches et voisins 
doivent être attentifs à ces situations, surtout en pé-
riode de fortes chaleurs.

Passez un bel été, en tout sérénité !

mailto:info%40avully.ch?subject=
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La fin de la législature approche à grands pas et les prochaines élections municipales se 
profilent pour le 23 mars 2025.

Les dépôts des candidatures et listes des candidats souhaitant se présenter pourront 
être déposées dès le 7 octobre prochain. Avec la pause estivale qui se profile, autant dire 
demain. En tous les cas, les listes devront être déposées au plus tard le 2 décembre 2024 , 
raison pour laquelle je trouve le moment opportun pour partager avec vous ce billet et, 
qui sait, je le souhaite, éveiller quelques vocations à nous rejoindre.

Avully est le théâtre d’une vie communautaire foisonnante et dynamique grâce à l’en-
semble des associations qui l’anime et que je profite ici de remercier pour leurs engage-
ments. 

Les membres du Conseil municipal font partie de cette vie communautaire dévouée à 
leur commune et ses habitants. Dans ce papier, nous explorerons les responsabilités et 
les défis auxquels nous sommes confrontés à Avully.

Être membre du Conseil municipal (aussi nommé le délibératif) implique avant tout une 
bonne dose de réalisme et, bien que gratifiante, la vie d’élu·e n’est pas sans défi. 

La commune doit composer avec des ressources limitées tout en répondant à une de-
mande croissante de services et d’infrastructures dont le canton se décharge sur les 
communes, notamment. 

VIE POLITIQUE

Vie et rôle 
d’un conseiller municipal 
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En conséquence, Avully est limitée dans ses velléités 
par son budget de fonctionnement. Et les nombreux 
défis qui nous attendent comme, par exemple la mise 
aux normes énergétique de bâtiments tels que le 
groupe scolaire, par exemple, recentrent irrémédiable-
ment nos impératifs.

Notre engagement n’en est pas moins total envers 
la communauté et quand nous identifions et recon-
naissons un projet comme étant positif et bénéfique, 
nous mettons tout en œuvre pour le porter jusqu’à sa 
réalisation en œuvrant au travers de nos séances de  
commissions.

L’exemple le plus récent est la réalisation d’un nouvel 
espace  multisports à côté du terrain de football ou en-
core l’installation des BoxUp situées entre le préau et 
le verger de l’école.

Durant les dernières législatures, cela a été la mise en 
valeur du patrimoine immobilier communal à travers 
l’acquisition du presbytère puis sa transformation en 
logements. 

L’engagement c’est ce qui transforme 
une promesse en réalité.

L’actualité la plus brûlante si j’ose, est le projet de chauf-
fage à distance à Gennecy dont la société CAD Avully 
SA vient d’être créée en PPP (partenariat public privé) 
avec ED Énergie Durable SA et qui représente de nom-
breux défis à relever mais que nous portons et sommes 
déterminés à réaliser pour les générations futures. 

À Avully, nous avons la chance de naviguer dans un 
environnement politique peu complexe, où les in-
térêts convergent et facilitent la prise de décisions  
consensuelles. 

Les deux groupes politiques présents s’entendent très 
bien et ont pour vision commune la défense des inté-
rêts de l’ensemble de nos habitants. 

Ce sont les mots sur lesquels je terminerai en espérant 
vous avoir donné envie de vous joindre à nous, non pas 
pour faire de la politique politicienne, mais bien pour 
prendre part à la gestion de votre commune, avec votre 
vision, avec vos convictions, mais surtout avec vos 
idées pour votre commune. Et peu importe le groupe 
que vous rejoignez ou que vous souhaitez créer, vous 
êtes les bienvenus. 

Merci de m’avoir lu et prenez soin de vous.

Sylvain Fuser 
Vice-président du Conseil municipal

— Abraham Licoln
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Le comité

Gena Festival
VIE CULTURELLE

Bonjour à toutes et à tous, une belle lecture de ce petit 
programme estival !

Préparez-vous à une explosion de couleurs, de saveurs 
et de rythmes enivrants au Gena Festival, qui vous fait 
voyager cette année sous le soleil des tropiques. Mal-
heureusement, nous n’avons pas réussi à programmer  
Gilbert pour vivre une réelle Fiesta Loca à la Mexicaine.

Embarquez avec nous dès 17 h le vendredi 5 juillet 
2024 et dès 16 h le samedi 6 juillet 2024 au terrain du 
tir-à-l’arc, transformé pour l’occasion en un véritable 
coin de paradis mexicain où l’atmosphère enflammée 
et l’hospitalité chaleureuse vous accueilleront à bras 
ouverts. 

Un réel all-inclusive avec au programme : 

Une douzaine de concerts aussi divers que variés sur 
nos deux scènes toujours plus grandes, dont la majorité 
est très locale, jusqu’au fond de notre belle campagne 
genevoise :

	► des animations pour petits et grands allant notam-
ment de la jonglerie à la danse acrobatique ;

	► des stands de nourriture pour ravir vos papilles ;

	► des stands artisanaux remplis de créateurs talen-
tueux et uniques ;

	► encore plus de bars festifs pour vous désaltérer. 

Ne manquez pas cette chance unique de vivre ce véri-
table voyage aux allures du Mexique et venez nous re-
trouver les 5 et 6 juillet 2024 sur le terrain de tir-à-l’arc 
pour célébrer ce merveilleux festival tous ensemble. 

Et si vous voulez nous montrer encore plus de soutien, 
c’est possible en scannant notre QR code ! Vous pour-
rez par exemple nous y faire un petit don, ou nous offrir 
quelques heures de votre temps et rejoindre notre su-
per équipe de bénévoles pour cette folle aventure. 

Merci encore pour votre précieuse aide qui permet de 
faire perdurer ce beau festival.

On se réjouit très fort de vous y voir nombreux sous ce 
beau soleil, en attendant toute l’équipe du Gena vous 
fais de gros bisous !

Scannez-moi

Ph
ot

og
ra

ph
ie

 : J
ac

qu
es

 A
po
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oz
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VIE CULTURELLE

Je reviens vous parler du Chœur Théâtral d’Avully.

Encore, me direz-vous, mais qu’avez-vous à dire qui n’a pas été déjà dit ?

Figurez-vous que je pourrais parler de ce Chœur atypique tous les jours, vous 
raconter comment un spectacle se monte petit à petit en commençant par le 
déchiffrage lent, consciencieux, ardu parfois, des partitions. En répétant in-
lassablement les intervalles qui posent problème. En mettant bout à bout les 
refrains, les couplets, les voix des alti, soprani, tenors et basses. 		

Je pourrais aussi vous décrire nos fous-rires, notre complicité, l’affection qui 
nous lie, les souvenirs et les projets qui nous motivent.

Le CTA n’est jamais au repos, toujours sur un projet de concert ou de spec-
tacle, toujours au travail mais dans la bonne humeur, l’envie de se dépasser, 
d’aller de l’avant, d’innover et de se faire plaisir.    

Actuellement, le Chœur travaille sur son prochain "grand" spectacle qui 
aura lieu au mois de mai 2025, au hangar des frères Stalder, avec un texte 
écrit sur mesure par Nicolas Haut et une musique composée par Olivier et 
Cécile Rogg.	

Choeur Théâtral d’Avully

C’est toujours notre valaisan de chef 
Daniel Darbellay qui nous dirige 
avec gentillesse, humour, compé-
tence et sérieux, nous mettant les 
musiques sur le site pour ceux qui 
désirent travailler à la maison… Il y 
en a , oui, oui, oui.

Nous sommes une belle équipe, sou-
dée, mais nous accueillons volon-
tiers toutes les personnes qui sou-
haiteraient chanter et faire partie 
de nos magnifiques et incroyables 
aventures. 

Rendez-vous donc le jeudi à la salle 
Saint-Gervais de 20 h 15 à 22 h. 

Venez passer un bon moment avec 
nous !

Véronique Moret
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Bibliothèque
CULTURE

Le printemps touche à sa fin et nous profitons de l’es-
pace qui nous est donné dans ce bulletin pour vous 
transmettre quelques nouvelles avant la trêve estivale.

Nous possédons désormais notre propre site: 
avully-bibliotheque.ch

Ce site a pu voir le jour grâce à Sarah Steimer qui s’est 
gentiment proposée et nous la remercions encore cha-
leureusement.

N’hésitez pas à le consulter, vous y trouverez toutes les 
informations utiles concernant le fonctionnement de la 
bibliothèque.

Pour celles et ceux qui ne les connaîtraient pas encore, 
nous vous rappelons nos ouvertures hebdomadaires :

	► lundis de 19 h 30 à 20 h 30 ;

	► mercredis de 15 h 30 à 17 h 30 ;

	► samedis tous les 15 jours, de 9 h 30 à 11 h 30, selon 
un planning affiché sur la porte de la bibliothèque 
ou consultable sur notre site.

Nous avons le plaisir de vous informer que la biblio-
thèque vous accueillera, de manière allégée, durant les 
mois de juillet et d’août. 

Nous prévoyons des ouvertures les mercredis  de 
17 h 30 à 19 h :

	► 10 et 24 juillet 2024 ;

	► 7 et 21 août 2024.

Les dates figureront bien entendu sur le site et en cas 
de modifications, vous serez informés par ce biais.

Nous vous souhaitons d’ores et déjà un bel été et vous 
retrouverons avec plaisir pour d’autres nouvelles à la 
rentrée. 

Bonnes vacances à toutes et tous et surtout, n’oubliez 
pas de lire !

L’Équipe de la bibliothèque

http://avully-bibliotheque.ch
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Conseil des délégués 
de l’école d’Avully

VIE SCOLAIRE

En dépit d’une journée pluvieuse, le vendredi 26 avril 
2024, la mairie a ouvert ses portes au Conseil des dé-
légués de l’école d’Avully, fort de seize élèves et d’une 
enseignante.

En ma présence et celle des adjoints, les enfants ont été 
chaleureusement accueillis à la mairie.

Après une brève présentation du bâtiment de la mairie 
et de sa salle du Conseil municipal dans laquelle avait 
lieu cette rencontre, les discussions ont rapidement  
pris une tournure sérieuse lorsque les participants ont 
entamé l’examen d’un ordre du jour méticuleusement 
préparé.

Les échanges et les discussions ont porté aussi bien sur 
l’avancement des projets et des demandes en cours au-
près de la mairie que sur l’organisation des jeux dans les 
cours de récréation et leur aménagement. 

Les élèves se sont également exprimés sur les aspects de 
tolérance, de "vivre ensemble" et ce, dans un respect et 
une écoute des uns et des autres tout à fait admirable.

Dans un mélange d’enthousiasme, d’intérêt et de cu-
riosité, nos jeunes citoyens ont participé de manière 
disciplinée et engagée, s’appuyant sur les notes qu’ils 
avaient préparées avec soin. 

Cette expérience illustre parfaitement comment tra-
vailler de manière constructive, efficace et collabora-
tive. C’est un bel exemple de pratique démocratique !

Après la clôture de la séance, la délégation est repartie 
vers l’école, le sourire aux lèvres, sachant que la mati-
née n’était pas encore tout à fait achevée.

Une expérience enrichissante, apportant une dyna-
mique rafraîchissante à la mairie et, souhaitons-le, lais-
sant des souvenirs inoubliables à nos jeunes délégués 
en devenir !

Vincent Mottet 
Maire
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Jardin d'enfants 
"Les Hérissons"
SOCIAL - JEUNESSE

Eh ! Coucou ! 

C’est moi Picco !  (marionnette hérisson)  

Viens jouer avec nous au Jardin d’enfants d’Avully , on a 
et on fait pleins d’activités : 

	► des jeux ;

	► des ateliers créatifs ;

	► de la cuisine ;

	► de la peinture ;

	► des collages ;

	► des jeux de constructions ;

	► des découvertes avec des mondes comme les dino-
saures, la savane, la ferme, les trains, etc.

Pour nos réunions, j’ai des copains : Mira Belle, Diabolo, 
Crousty, Zébulle, Flamy et avec les enfants on chante, 
on raconte, on écoute des histoires.

Elles sont chouettes et amusantes nos réunions ; oh 
oui… On rigole beaucoup !

Nous participons également à des séances de motricité 
dans une salle super accompagné de musique entraî-
nante, ce qui rend l’expérience très agréable et stimu-
lante.

Parfois, nous avons aussi l’opportunité de prendre part 
à des activités d’éveil aquatique, qui sont toujours très 
appréciées pour leur aspect ludique et bénéfique.

Nous profitons également de la nature en faisant de belles 
promenades dans la splendide campagne genevoise.

Eh eh ! J’ai une surprise pour toi ! Il y a encore des 
places aux "Hérissons" et tu peux t’inscrire, alors re-
garde notre site :

www.lesherissons.info 

... et viens jouer avec nous ! 

À tout bientôt ! 

Picco et l’Équipe éducative

Scannez-moi

https://www.lesherissons.info/
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"Le Couffin"

JRCRA, Jardin Robinson d’Avully
SOCIAL – JEUNESSE

PETITE ENFANCE

Votre ado s’ennuie l’été ? 

Le JRCRA propose deux semaines de 
Centre aéré spécial ados : 

	► du 1er au 5 juillet 2024 ;

	► du 8 au 12 juillet 2024.

Durant ces semaines, ce sont les 
jeunes qui décident du programme 
en fonction du budget à disposition 
et des envies du groupe. Frs 150.– la 
semaine pour de l’accrobranche, des 
grillades, du rafting, un restaurant 4 
étoiles ? Tout est possible ! 

Si votre ado souhaite participer à 
l’une de ces semaines, les inscrip-
tions sont ouvertes sur :

www.jrcravully.ch

Service de garde d’enfants : devenez 
accueillant·e familial·e de jour !

Comme vous le savez, de nombreux 
parents cherchent une solution de 
garde pour leur enfant. Pour cette 
raison, nous sommes à la recherche 
de nouvelles personnes (homme ou 
femme) souhaitant accueillir des en-
fants à leur domicile.

"Le Couffin" offre un service person-
nalisé et gratuit à toute personne 
qui souhaite garder des enfants à 
son domicile. Nous vous soutenons 
durant la procédure officielle pour 
l’obtention de l’autorisation de 
garde et mettons à votre disposition 
des documents qui vous permettent 
de pratiquer votre activité dans les 
meilleures conditions.

Prenez contact avec nous, sans au-
cun engagement.

Association intercommunale 
"Le Couffin" 
022 756 09 91 
contact@lecouffin.ch

www.lecouffin.ch

https://jrcravully.ch/
mailto:contact%40lecouffin.ch%20?subject=
https://www.lecouffin.ch/
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En 2023, sur l’initiative de quelques anciennes et nou-
velles joueuses de tennis, un joli projet a été lancé vi-
sant à former une équipe féminine amatrice de + 40 ans 
d’interclubs de tennis.

Les membres de notre équipe ont fait leurs débuts dans 
des rencontres en Suisse romande et ont conquis leur 
adversaire par leur jeu et leur esprit, étant donné que 
nous n’avions pas toutes un passé de "tenniswoman", 
mais surtout par la bonne humeur qui a régné au sein 
de l’équipe.

Notre équipe était composée de six filles, dont une 
Avulliote vivant à Berne qui s’est même jointe à nous, 
afin d’assurer un nombre suffisant de joueuses pour 
l’inscription des premières rencontres. La diversité 
géographique de notre équipe a ajouté une complexité 
supplémentaire, mais nous avons surmonté cet obsta-
cle grâce à une communication efficace et à un engage-
ment sans faille.

Malgré notre statut de "non-professionnelles enthou-
siastes", nous nous sommes entraînées dur pour pou-
voir défendre les couleurs d’Avully contre des équipes 
plus expérimentées. 

Ça bouge à l’Avully Tennis Club !

Notre détermination et notre passion pour le sport 
étaient palpables sur le court où nous avons donné tou-
jours le meilleur de nous-mêmes. 

Nous nous sommes soutenues mutuellement, nous 
nous sommes encouragées et nous avons célébré nos 
victoires ensemble. Hé oui, car il y a eu des victoires in-
dividuelles et en doubles, ce qui a valu pour toutes de 
progresser dans leur classement.

Cette année, nous avons le plaisir d’accueillir trois nou-
velles joueuses à bras ouverts, qui vont enrichir notre 
équipe, renforçant encore davantage notre unité et 
notre plaisir de jouer au tennis. 

Depuis peu, nous avons également la chance d’avoir la 
présence d’un coach, Gilles, lors de nos entraînements 
afin de corriger et d’améliorer notre jeu. Il nous guide et 
nous encourage à repousser nos limites. 

Nous tenons à remercier vivement Blaise pour son sou-
tien auprès de notre Capitaine, Mélanie, pour toute la 
partie administrative.  

ATC, Avully Tennis Club
VIE SPORTIVE

L’équipe féminine de tennis
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Découvrez les dates de nos pro-
chains cours d’autodéfense à Avul-
ly, qui s’adressent tant aux femmes, 
mères– filles qu’aux hommes 
pères – fils :

	► en septembre les cours du mer-
credi soir pour les femmes, 
mères – filles débuteront le 18 
septembre 2024 ;

	► en novembre, un weekend pour 
les hommes, pères – fils les 2 et 
3 novembre 2024 et un pour les 
femmes, mères – filles les 23 et 
24 novembre 2024.

Tous les détails se trouvent sur notre 
site :     

www.afirm.ch

Au plaisir de vous accueillir toutes et 
tous !

AFIRM
ACTIVITÉS SPORTIVES

Sybille et Micheline

Dans notre cours d’autodéfense, nous relevons souvent comme motivation 
première de la part des parents d’adolescentes et adolescents des besoins de 
réassurance.

L’argument du passage au cycle d’orientation et la crainte que cela engendre 
est une raison souvent évoquée. En effet on sait que cette étape de vie n’est 
pas banale puisqu’elle représente une forme d’émancipation avec l’approche 
de l’adolescence.

Cela implique beaucoup de changements pour la famille et la volonté des 
parents est de renforcer l‘affirmation de soi et la confiance en soi en leur 
donnant des outils pour faire face aux diverses situations auxquelles ils pour-
raient être confrontés.

La perspective des sorties le soir, seul ou entre amis, vient également accen-
tuer la motivation des parents et des jeunes à s’inscrire à notre cours.

De ces craintes naissent souvent des surprises et de l’émerveillement sur les 
compétences développées. Au terme de la formation il n’est pas rare d’en-
tendre des parents s’exclamer qu’ils se sentent maintenant rassurés.

La participation du parent au cours avec sa fille ou son fils est aussi un mo-
ment de convivialité et de partage qui fait souvent défaut avec des agendas 
surchargés de part et d’autre.

Scannez-moi

https://afirm.ch/
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GGA — Groupement 
Gymnique d’Avully

VIE SPORTIVE

Découvrez nos cours pour la saison 2024-2025 ! 

Le Groupement Gymnique d’Avully est fin prêt à se 
lancer dans une toute nouvelle saison empreinte d’une 
énergie renouvelée et d’une vitalité débordante et 
nous sommes impatients de relever de nouveaux défis.

En tant qu’association à but non lucratif, nous nous en-
gageons à offrir des activités enrichissantes et acces-
sibles à tous. 

Pour cette nouvelle saison, nous sommes ravis de pré-
senter une gamme diversifiée de cours pour répondre 
à tous les goûts et tous les niveaux. Que vous soyez un 
enfant en quête de découverte, un jeune gymnaste pas-
sionné ou un adulte désireux de se maintenir en forme, 
nous avons quelque chose pour vous. 

Nos cours incluent : gym enfantine, jeune gymnaste, 
zumba kids, zumba fitness, pilates, yoga et bien d’autres 
encore. 

Derrière notre association, se trouve un comité dévoué 
composé de cinq personnes qui œuvrent avec passion 
pour le bien-être de la population. Leur engagement se 
reflète dans la qualité de nos programmes et dans l’am-
biance chaleureuse qui règne au sein de notre groupe. 

Nous vous invitons à nous rejoindre pour un cours d’es-
sai gratuit. Découvrez par vous-même la diversité de 
nos activités et rejoignez notre association active et 
bienveillante. 

Pour plus d’informations et pour vous inscrire, ren-
dez-vous sur notre site :

www.groupementgymniqueavully.com

Ensemble, faisons de cette saison une aventure spor-
tive inoubliable. 

Une rentrée dynamique pour le Groupement Gymnique !

Le comité

https://groupementgymniqueavully.com/
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Tour de Romandie 2024
VIE COMMUNALE

Le Tour de Romandie est une compétition cycliste de 
renommée qui s’inscrit dans le cadre du WorldTour, 
attirant des cyclistes de haut niveau qui se mesurent 
à travers diverses étapes comprenant un prologue, 
un contre-la-montre individuel et plusieurs étapes en 
montagne. L’édition 2024 a totalisé 657 km avec plus 
de 11’000 mètres de dénivelé.

Lors de l’ultime étape de cette édition 2024, même 
sous un ciel couvert et pluvieux, Avully a été décoré 
avec un soin exceptionnel, mettant en œuvre créativité 
et originalité. 

Le Tour de Romandie a été diffusé pendant 1’791 
heures à travers 139 pays, captivant 21 millions de 
téléspectateurs. Cette impressionnante couverture 
médiatique a offert à Avully une visibilité renouvelée 
et étendue.

La commune vous remercie sincèrement pour votre 
précieuse participation au succès de cet événement 
et se réjouit de pouvoir s’appuyer sur l’engagement de 
chacun. Les élèves, les associations locales et tous les 
autres participants ont joué un rôle indispensable dans 
cette réussite.



Mairie d’Avully

Chemin des Tanquons 40 
CH–1237 Avully

022 756 92 50 
info@avully.ch 
www.avully.ch

        facebook.com/communeavully 
        instagram.com/communeavully

Horaires de l’administation

Lundi	         	 9 h – 12 h 
Mercredi	 14 h – 17 h 
Jeudi	         	 15 h – 18 h

L’été, la nuit, 
les bruits 
sont en fête.  
— Edgar Allan Poe

mailto:info%40avully.ch%0A?subject=
https://avully.ch/
https://www.facebook.com/communeavully
https://www.instagram.com/communeavully/

