les menus peuvent subir des petites modifications

Décembre 2023

Dates

Lundi

Mardi

Jeudi

Vendredi

27 Novembre au
1 Décembre

Pain : Torsadé*

Pain : Pavé Bio*

Pain : Mi-blanc*

Pain : Torsadé aux céréales*

Entrée : Salade verte et crudités

Entrée : Salade verte et betterave cuite

Entrée : Creme de Iégumes

Entrée : Céleri rémoulade

Plat : Cheeseburger
Steak haché de Beeuf (Suisse)

Plat : Cordon bleu de poulet (Suisse)

Pommes de terre cuts

Plat : Penne sauce tomate
fromage rapé

Ratatouille de Iégumes

Plat : Filet de merlu meuniére au four
(Atlantique Sud Est)

Blé a la tomate

Duo de carottes

Epinards

Dessert : Clémentine

Dessert : Mousse chocolat

Dessert : Pomme

Dessert : Chou a la créme

4 au 8 Décembre

Pain : Mi-blanc*

Pain : Torsadé*

Pain : Tessinois*

Pain : Pita*

Entrée : Salade mélée et ceuf dur

Entrée : Salade verte et chou blanc

Entrée : Salade verte et noix

Entrée : Salade de carottes a I'orange

Plat : Nems aux poulet (Suisse)
sauce asia

Plat : Pojarski de veau (Suisse)

Riz au curcuma

Sauce brune

Plat : Cannellonis "Della Nonna"

sauce au fromage gratiné

Plat : Couscous de boulettes d'agneau
et merquez de poulet (suisse)
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Semoule dorée

Poélée de légumes

Galette de rosti
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Haricots verts
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Dessert : Créme dessert vanille

Dessert : Eclair chocolat

Dessert : Compote de pommes

Dessert : Yogourt nature

Pain : Torsadé*

Pain : Mi-blanc*

Pain : Torsadé aux céréales*

Pain : Pavé Bio*

Entrée : Concombre au yogourt
et persil plat

Entrée : Soupe aux petits légumes et fromage

Entrée : Salade verte

Entrée : Salade de légumes rapés

Plat : Cuisse de poulet (Suisse) rotie

Plat : Tortellini tricolore au beeuf (Suisse)

Plat : Emincé de dinde (France)

Plat : Pizza

11 au 15 sauce moutarde sauce champignons de Paris
Décembre Mousseline de pommes de terre Sauce blanche Céréales Mijoté de légumes verts
petits pois Brocolis vapeur
Dessert : Donuts chocolat Dessert : Barre chocolat Dessert : Fromage frais et coulis de fruits Dessert : Compote de pommes
Pain: mi-blanc* Pain: Tacos Pain: Pavé Bio* Pain: Torsadé*
Entrée : Salade mélée et pois chiches Entrée : Salade verte et mais Entrée : Salade verte et dés de fromages Entrée : Salade de carottes aux raisins
Plat : Cappelletti aux champignons Plat : Emln_ce de poulet a la Yucatan Plat :Nuggets de légumes Plat : ?urger de Noe!
18 au 22 oignons, tomates steak haché de boeuf (Suisse)
Décembre sauce tomate et fromage rapé Dyio de patates, haricots rouges et cheddar Sauce aurore au fromage frais tranche de gruyére, tomate

Courgettes sautées

Riz basmati

sauce tartare
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Laitue braisée aux oignons

Pommes de terre au four

Dessert : Poire

Dessert : Tranche choco-noix de coco

Dessert : Pomme

Dessert : Sapin aux trois chocolats
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entreprise sociale

*Produit GRTA (Genéve Région Terre Avenir)

Repas a theme
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